
Так как же заставить кошку сбросить вредоносные килограммы? - товары для кошек

Автор: Administrator
27.03.2012 17:40 - 

  

Итак, покажите кису-толстячка ветеринару с целью определения, с каким весом
животному будет комфортно. Затем нужно взвесить животное, теперь отнимите от
полученного желаемый вес, именно таким нехитрым способом узнаете насколько киса
должна похудеть.

  

Раз главная причина лишнего веса – постоянное переедание, сбрасывать вес
необходимо с уменьшений ежедневной порции еды. Домашней кошке вполне достаточно
употреблять около 300 г. натуральной еды (из расчета на день), организм будет
получать необходимое питание, и не более того.      

  

Так же до посадки на диету, необходимо грамотно пересмотреть ежедневный рацион. Н
адо составить правильное и полезное меню для кошки
.
Но правильно составить диетическое меню из натуральных продуктов непросто. В этом
меню обязана преобладать пища с увеличенным содержанием белка, именно белок
быстрее прочих веществ переваривается и участвует в обменных процессах. Именно у
белка хорошая усвояемость, он полностью идет в пользу, про жиры же и углеводы
подобного не скажешь. Следовательно, нужно давать больше белка, поменьше жиров,
углеводов.

  

Безусловно, совсем исключить жиры и углеводы нельзя, они вносят вклад в здоровье
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животного.

  

Совсем не лишними в рационе окажутся овощи и проращенная пшеница или овес. Такие
продукты содержат и клетчатку, и витамины, это даст животному необходимое чувство
насыщения.

  

Если кормите питомца специальным кормом, тогда переориентировать меню будет
проще, нежели в случае с натуральной едой.

  

Корм премиум-класса любой марки представлен широким ассортиментом для кошек с
различными нуждами, потребностями. В зоомагазине найти можно многочисленные
облегченные корма кастрированным кошкам, малоподвижным кошкам и кошкам,
живущим только дома (то есть не выходящим на улицу).

  

Кормите кису правильно!
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