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Все мы знаем, что когда котенок маленький, он игривый и задорный, но по мере
возрастания, из-за домашнего образа жизни он становится более спокойный и
уравновешенный. Хотя, это нисколько не значит, что вашему любимому пушистику 
нужна, именно  такая размеренная жизнь. Малоподвижность может привести к
излишнему весу, что, безусловно, негативно скажется на его здоровье. К тому же ваш
домашний питомец от такого бездействия просто заскучает.

      

Первые признаки того, что в кошечке накопилось много энергии, которой обязательно
нужен выход, является ее приставания к вам. Она крутиться, вертится, всячески
попадается вам на глаза, чтобы вы ее заметили и поиграли с ней. Когда кошке
становится слишком скучно, она начинает когтится об диван или кресло, кататься на
шторах, нежно покусывать своего хозяина, прыгать и бегать по комнате. 

Чтобы не доходило до таких крайностей – следов от укусов и царапин домашнего
питомца, а также испорченной мебели, следует регулярно организовывать подвижные
игры с вашим любимым мяукающим созданием. Если вы будете не менее одного раза в
день активно играть с кошкой, у нее будет не только отличное настроение, но и хорошая
физическая форма, которую тоже нужно поддерживать. Ну, а то, что вам такие
каждодневные занятия принесут множество позитива и ярких эмоций, это бесспорно. 
Для того чтобы побудить кошку энергично двигаться, нужно использовать различные
игрушки.

Какие игрушки можно использовать для игр с кошкой?
Для этих целей подойдет и обычный моток ниток, и железная банка, привязанная к
нитке, и маленькая игрушечная мышка, которая бегает по полу, в общем можно много
чего смастерить из подручных материалов, главное, чтобы игрушка «ожила», чем и
привлечет внимания вашей кошки. Играет большую роль разнообразие игрушек, ведь
кошкам приедается одинаковые предметы, они постоянно хотят новых развлечений. 
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Незаменимой считается игрушка, сделанная из целлофанового пакета, он забавно
шелестит, чем вводит в кураж пушистого домашнего зверя. Также подойдут различного
размера мячики, блестящие фантики из конфет, привязанные к нитке, и много
подобного. 

Так, как у домашних котов нет возможности лазать по деревьям, а им очень хочется,
купите в специализированном магазине какое-нибудь устройство для этих целей. 
Не только кошка, но и вы получите массу удовольствия от совместных подвижных игр с
вашим питомцем.
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