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Надо заметить, что некоторые владельцы кошек абсолютно не разбираются в вопросе
правильного кормления домашних любимцев. Их рассуждения по этому вопросу
сводятся к тому, что котам и кошкам можно давать любую пищу. Однако это ошибочное
мнение, к примеру, предлагать им сырую рыбу в качестве корма вообще даже не
рекомендуется. В том случае, когда вы все-таки хотите накормить своего воспитанника
рыбой, советуем соблюдать несколько правил.

      

Сразу же надо предупредить, что неправильное кормление домашних питомцев рыбой 
может привести к тому, что животное может заболеть и даже погибнуть. Такое
возможно из-за того, что кошачьему  организму довольно трудно переварить косточки
рыбы, ее плавники, и они зачастую просто застревают в пищеварительной системе. 

 Какую рыбу давать котам? 
Конечно, кошки с удовольствием принимаются за такой продукт, но, несмотря на это,
лучше часто рыбу им не предлагать. Обращаем ваше внимание, что кошкам рыбу давайте
после того, как вы ее приготовили, отварили. 
Известно, что рыба по степени жирности подразделяется  на два вида: нежирная,
состав которой  отличается  меньшим содержанием витаминов и минералов и жирная,
имеющая более насыщенный набор полезных элементов.   К примеру, хек, треска, пикша
относятся к первому виду и их лучше давать иногда старым слабым кошкам или тем
домашним любимцам, которые страдают ожирением. А такие сорта, как сардина, сельдь,
скумбрия, все виды лососевых и др. считаются жирными и ими предпочтительно кормить
молодых кошек и котов, а также беременных и кормящих животных.

  

Надо заметить, что в некоторых сортах рыбы (это мойва, килька) присутствует такой
фермент, как тиаминаза.  При длительном кормлении животных сырой рыбой этих
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сортов данный фермент  может  привести к тому, что в организме ваших питомцев будет
не хватать витамина В1. По этой причине рыбу лучше варить, а не предлагать в сыром
виде.  
Еще надо помнить о такой опасности, как глисты, которые могут присутствовать в любой
сырой рыбе, т.е. ее лучше хорошо проварить. Хотя есть такие виды глистов, яйца
которых при варке не погибают, поэтому советуем внимательнее рассматривать рыбную
продукцию и если что, лучше просто от нее избавиться.   

  

Как варить рыбу для кошек? 
Сначала подготовьте рыбу, для чего ее надо помыть, потом удалить с нее чешую и
избавиться от кишок. После этого поместите ее в кастрюлю и налейте воды, чтобы она
покрывала рыбу, поставьте на огонь и варите не менее часа.  Далее, когда вы
убедились, что она стала мягкой и ее легко отделить от костей, извлеките ее из
кастрюли и остудите. После этого надо убрать все косточки и голову тоже, так как они
могут нанести вред желудку и кишечнику вашего питомца, а костями головы еще и
подавиться. 
Советуем подобное лакомство давать кошкам не более 2 раз в неделю и, при том, пища
должна быть не горячей и не замороженной.
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