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Иногда заводчики кошек умудряются посадить породистых питомцев на исключительно
вегетарианскую диету. Только необходимо учитывать, что для плотоядных хищников
подобный метод кормления просто неприемлем.

  

Из мяса коты получают необходимый им таурин, нехватка его приводит к скорой потере
зрения. Кроме этого, все животные жиры, которые поступают с мясной пищей, хорошо
помогают организму питомца синтезировать жирные кислоты. Помните, при недостатке
животных жиров возникнут проблемы в свертываемости крови и в росте новых клеток.

      

  

Основная часть кошек таки предпочитает рыбу, она для животных — ценный источник
получения минеральных веществ и многих витаминов. Хотя домашние животные и готовы
проглотить такое кушанье целиком, с костями и чешуей, лучше давать только отварную
очищенную рыбу. Ведь в мышцах речных рыб (карп, щука, лещ) содержится тиаминаза.
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Этот фермент оказывает негативное воздействие на группу витаминов В; при варке рыб
это фермент полностью разрушается.

  

Кроме того. Учитывайте, что в минтае, хеке, пикше, сайке, путасу, мерлузе и других
морских рыбах содержится тримет (аминоксид). Данное вещество связывает железо,
которое имеется в пище, делает его абсолютно неусвояемым, в итоге у кошек,
употребляющих эти сорта сырой рыбы, развивается анемия.

  

Котята до 8 мес., старые кошки и страдающие ожирением животные могут питаться
рыбой с самыми нежными волокнами (камбала, палтус, хек, треска), а кошки в расцвете
сил — жесткими видами рыбы.

  

Не откажутся питомцы от кальмаров, полуфабрикатов. Все же помните, данные
продукты не должны составлять основу рациона, как рыбу, можно их давать 2 раза в
неделю.

  

Также надо знать, что рыба противопоказана беременной кошке. Изредка можно
включить в рацион жирную сельдь, скумбрию, сардины, кильку, лосось или форель.
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