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Всем любителям домашних животных хорошо известно, что для поддержания хорошего
здоровья и развития организма своих питомцев, необходимо полноценное питание с
богатым содержанием в нем нужных витаминов.  Недостаток их в организме может
снизить их сопротивляемость к различным болезням или нарушить обмен веществ, а
отсутствие некоторых может вызвать заболевания и привести к гибели животного.

      

Сегодня в магазинах можно встретить две группы препаратов, содержащих витамины.
Это непосредственно сами витамины или витаминно-минеральные комплексы, которое
необходимо принимать строго по курсу и соблюдать дозировку и различные
витаминизированные «вкусняшки» в виде косточек, шариков, звездочек,  которые можно
давать каждый день для профилактики заболеваний.

  

Витамины с первых месяцев жизни.
Витамины необходимо начинать давать в тот момент, когда котята, перестанут
нуждаться в материнском молоке. Первыми добавками должны быть витамины групп А и
Д. Они способствуют правильному развитию костной системы котят. Учитывайте в
рационе животного такие продукты, как говяжья печень, яичный желток, рыбий жир,
молоко, рыба. В них содержаться вышеперечисленные витамины.

  

Если ваша кошка отказывается есть витамины.
Часто бывает, так что, давая витамины в виде таблеток, животные их не едят. В таком
случае таблетки можно измельчить в порошок и смешать с пищей или же заменить
жидкими витаминно-минеральными комплексами. Такие жидкие витамины также
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добавляют в пищу в количестве, установленном в инструкции. В любом случае не стоит
забывать, что витамины дают курсом, длительностью от одного до шести месяцев.

  

Обязательно консультируйтесь с ветеринаром.
Не пренебрегайте консультациями со специалистами. Ведь давая своему питомцу, курс
из нескольких витаминов, вы можете не только помочь, но и наоборот – навредить ему.
К примеру, совместное действие цинка с кальцием и железом, может привести к анемии
и снижению уровня холестерина. Большое количество витаминов – это тоже плохо.
Излишнее употребление витаминов приводит к отложению солей в организме,
нарушению нервной деятельности, а также снижает активность иммунитета. 
Поэтому бережно относитесь к своему питомцу и своевременно обращайтесь к
специалистам.

  

Правильная подача витаминов в определенное время суток. 
Все витамины делятся на активные (энергетические) и пассивные (созидательные).
Первые необходимо давать в период фазовой активности организма (витамины А, В,
В-3, В-6), а вторые в состоянии покоя или сна (витамины Д, К, В2,В12). Поэтому
активный комплекс дают в утренний час кормления, когда еда самая сытная, а вторую
группу выдают вечернее время.
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