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Любители кошек, держащие их у себя в квартирах, часто замечают, что комнатные
растения то и дело обгрызаются. Если вы решили принести в дом котенка, следует
заранее побеспокоится о его комфортном пребывании и безопасности. Именно о
совместном существовании домашних кошек и домашних растений мы расскажем в
данной статье.

      

Польза растений
Помимо эстетической составляющей, обилие комнатных растений способствует
выработке кислорода, воздух становится чище. Но с практической точки зрения
дополнительный кислород скорей исключение, комнату можно просто проветрить, это
проще, чем заполнять её излишним количеством цветов в горшках. Некоторые растения
приносят непосредственную пользу: красный перец «Огонек» можно подать к борщу,
алое («столетник») восстановит микрофлору кишечника, залечит рану или порез. 

Вред от растений
Возможно, вы удивитесь, узнав, что многие из комнатных растений ядовиты. Например,
Диффенбахия содержит токсины в стебле и листьях, а Монстера, выделяющая сок во
время перепадов давления, раздражающе воздействует на слизистые. И это лишь мала
часть того, о чем вы даже не подозреваете. Попадание семян определенных комнатных
растений в еду или проглатывание их ребенком, может разрушить печень, вызвать
расстройство нервной системы и даже привести к летальному исходу. Обязательно
постарайтесь выяснить названия тех растений, которые растут у вас на подоконниках, и
поинтересуйтесь их свойствами, благо, такой информации  предостаточно.

Подпускать или нет?
Если вы убедились, что ваши цветы безопасны, решайте сами: смириться с их
периодическим поеданием или отучить питомца раз и навсегда. Отучить довольно
просто, нужно разок дать пожевать кончик Алоэ или натереть край листа красным
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перцем. Однако кошки грызут не всё подряд. Вопреки расхожему мнению, трава для
кошек нужна не из-за витаминов или клетчатки, на поверхности листьев развиваются
полезные бактерии, улучшающие иммунитет кошачьих и позволяющие выработать
определенную ферментацию, для лучшей усваиваемости пищи. Весной и летом, мы
рекомендуем нарвать Пырей, желательно в чистой парковой зоне, и дать любимцу
покопаться в нем, самые нужные листочки обязательно будут найдены. Кроме того, с
осени и до весны, взамен обычной травы для кошек,  можно выращивать пшеницу или
другие злаковые, посадив их в коробочках на окнах. Семена отлично прорастают, а на
пышной зеленой полянке, котику можно и полежать, уютно свернувшись калачиком. 
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